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Erik Engstrom ny VD for Sweden HR Group

Sweden HR Group har utsett Erik Engstrom till ny verkstdllande direktor. Han tilltrader

i september 2026 och far i uppdrag att leda bolagets fortsatta utveckling med fokus pa
tillvaxt, kundnytta och ett starkt erbjudande inom HR, organisationsutveckling och HR-
tech.

Erik Engstrom har en bakgrund fran flera seniora ledarroller, bland annat som VD,
forsaljningschef och regiondirektdr — och har arbetat i en rad olika féretag och
organisationer. Med sin kommersiella erfarenhet och vana att leda verksamheter i
forandring blir Engstréom en viktig kraft i S weden HR Groups fortsatta utveckling.

— Vi ar mycket glada dver att valkomna Erik Engstrom som ny VD for Sweden HR Group.
Sarskilt vardefullt for oss ar att han har gedigen erfarenhet fran branscher som ligger nara
var egen, bland annat konsultverksamhet, bemanning och HR-tech. Med Erik far bolaget
ocksa en trygg och stabil kraft — ndgon vi ar 6vertygade om kan leda bolaget genom en
period av fortsatt hallbar och I6nsam tillvaxt, sdger Tobias Thalback, styrelseordférande for
Sweden HR Group.

Genomgaende i Engstroms karridr har varit att driva tillvéxt, utveckla organisationer och
omsatta forandrade kundbehov till affarsutveckling. Den erfarenheten blir central nar
Sweden HR Group nu fortséatter att utveckla sitt erbjudande pa marknaden.

— Jag &r stolt dver fortroendet att fa leda Sweden HR Group i nésta fas av bolagets
utveckling. Organisationer star idag infor stora forandringar kopplade till Al, digitalisering
och nya arbetssatt, vilket skapar ett vaxande behov av affarsnara och flexibla HR-l6sningar.
Tillsammans med teamet ser jag fram emot att vidareutveckla vart erbjudande och
fortsatta Sweden HR Groups tillvaxtresa, sdger Erik Engstrom.



SWEDEN GROUP

Sweden HR Group fortsatter att starka sitt erbjudande

Sweden HR Group har under de senaste aren etablerat sig som en strategisk HR-partner
for bolag som behdver kombinera operativt HR-stod med strategisk radgivning. En central
del av erbjudandet &r mojligheten att outsourca hela eller delar av HR-funktionen och
darigenom fa tillgang till ett team av specialister inom bland annat arbetsratt,
organisationsutveckling och férandringsledning. Med Engstrom som VD fortsatter Sweden
HR Group att utveckla sitt erbjudande for organisationer som star infér forandring, tillvaxt
och 6kade krav pa HR-funktionen med sarskilt fokus pa digitalisering, Al-drivna arbetssatt
och moderna HR-techlésningar.

Om Sweden HR Group:

Sweden HR Group &r ett konsultbolag specialiserad pa HR och organisationsutveckling.
Resultatet av var leverans ar alltid en forflyttning dar affaren star i standigt fokus. Genom
projekt och I6pande leverans, utvecklar vi och starker allt fran ledare och medarbetare, till
processer, strukturer och kompetenser.

Vid eventuella fragor, vanligen kontakta:

Tobias Thalback, styrelseordférande Sweden HR Group
tobias.thalback@swedenhrgroup.se



	Pressmeddelande
	Stockholm 2026-08-19
	Sweden HR Group fortsätter att stärka sitt erbjudande
	Sweden HR Group har under de senaste åren etablerat sig som en strategisk HR-partner för bolag som behöver kombinera operativt HR-stöd med strategisk rådgivning. En central del av erbjudandet är möjligheten att outsourca hela eller delar av HR-funktionen och därigenom få tillgång till ett team av specialister inom bland annat arbetsrätt, organisationsutveckling och förändringsledning. Med Engström som VD fortsätter Sweden HR Group att utveckla sitt erbjudande för organisationer som står inför förändring, tillväxt och ökade krav på HR-funktionen med särskilt fokus på digitalisering, AI-drivna arbetssätt och moderna HR-techlösningar.
	Om Sweden HR Group:
	Sweden HR Group är ett konsultbolag specialiserad på HR och organisationsutveckling. Resultatet av vår leverans är alltid en förflyttning där affären står i ständigt fokus. Genom projekt och löpande leverans, utvecklar vi och stärker allt från ledare och medarbetare, till processer, strukturer och kompetenser.

	Vid eventuella frågor, vänligen kontakta:
	tobias.thalback@swedenhrgroup.se


